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 ردای  ەس  كردی    ماشا ەت  ی  ئاسا  ەب  ەیاردید

  ی     ە ب  او یپ  شكییپز   یلا  ۆ ب  تەئافر   ش  ۆ خەن

  رعیەناش  كیەیەاردید  ت،ەرور ەز   بووی  ەه

ن  ەنیی  وناش  رع ەشەل  ی  زا ەشار ەن  ەیشانیو 

ل  ،كای  ەسنوور ەب  ەدانەنێوگو   نیەلا ە هاوكات 

 ەل  ك ێر ۆ ج  ۆ ب  ەیەئاماژ   ەو ەارانیرشتەرپەس

 . تەی  غ میەو ك رعەش  یسنوور  پاراستن  ەن
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 ی  ڵەحا  نها ەت  ەدرووست  ەو ەبار   مەل  ەك  ەیو ەئ

ورات(    ەب  رعدا ەش  ەل  ەك  ییەناچار  )ض 

 كو ەو   نها ەت  انیزانا  ت،ێ كر ەد  ل    ن  ڕیربەد

 او یپ  شكییپز   ەداو   انەیگڕێ  یناچار   ی  ڵەحا

چار   ی   پشكن  ت ە ئافر   ش  ۆ خەن  ۆ ب  ر ەسەو 

 ە كییەشۆ خەن  یگا ێج  ر ەگەئ  ی  ەبیتاەبكات، ب

المغلظة(   عورة)ال  ەب  انیزانا  ەك  تێب  ەر ۆ ج  و ەل

 . ەبردو  انیناو 
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ب  ەیمەئ  ەتەبەڵئ كرد    ر ەس ەچار   ۆ باسمان 

 ر ەه  تەئافر   شكییپز   یلا ەل  شیاوانیپ  كردی  

 كراوو ێكارپ  كیەیەنیبنچ  ،ەیەه  حوكمی  مانەه

 ای  یزانا  یلاەل  شەكراو   ر ەسەل  ختەج

أن    ەیو ەل  ییەت یبر   ەك  ەیەه  سلامیئ )الواجب 

المرأة    طببی تطبب  وأن  الرجال  الرجل 

وات پەالنساء(   ش  ۆ خەن  او یپ  شكییپز   ەست یو ێ: 

پز   ر ەسەچار   اوانیپ و   تەئافر   شكییبكات 
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 مەئ  ەیو ەر ەد  ەل  ن،ەبك  ر ەسەچار   تانەئافر 

و   سن  یو ێپ  ەیبازن  ە تێ چەد  شیەماەبن

 ۆیخ   ۆ ب  ۆیخ  شەو ەئ  ەك  ەو ییەناچار 

: ی  یەئا  ەب  ەسپاو ەو چ  ۆیەخەربەس  كییەماەبن

 
َّ
يْهِ إِن

َ
مَ عَل

ْ
إِث  

َ
لَ
َ
 عَادٍ ف

َ
َ بَاغٍ وَلَ ْ ی 

َ
رَّ غ

ُ
ط

ْ
مَنِ اض

َ
)ف

 َ
َ

البقرة/    اللّ رَحِيمٌ(  ورٌ 
ُ
ف
َ
 و ە.ل  173غ

تبيح   ەینیبنچ  ەو ەشەتیەئا ورات  الض   "

بقدرها"  تقدر  ورات  الض   " و   " المحظورات 
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 ەیرموودەف  نیندەچ  ەل  ەجگ  ،ەاو ی  رگەو 

 ند ەچ  كوری    ە ب  ەو ەبار   مە ل  ۆیە ...بدار یندەو ەیپ

 : وو ڕ  ەمەخە د كڵێخا

 

  ی لا  ۆ ب  تەئافر   ەیعەموراج  دا ەنیبنچ  ەل  -1

 ەك  ك ییەشۆ خەن  ۆ ب  ی  ە بیتاەب  او،یپ  شكییپز 

ئ  ستیو ێپ  دا ەیلاش   ەل  ەانیگاێج  و ەبكات 

 ، ەدانراو   تەور ەع  ەب  رعدا ەشەل  ەك  تێنیبب
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ن  ەرامەح درووست  و    ی ئاسانكار   ر ەه  ،ییەو 

 ەلادان  ەو ەبار   مەل  كێ دانە نێ و گو   میەرخەمتەك

 . شیتەی  یف  ەل ەو بگر  رعەش ەل

 

نو   ن ۆ ك  ەل  انیزانا  -2 و   یناچار   كای    ۆ ب  دا،ێو 

موسو   ت،ەئافر   شكییپز   بووی  ەن  ش ی مانڵبا 

  ی لا  ەل  شۆ خەن  ی  ەئافر   ەداو   انەیگڕێ  ت،ێبەن

چار   ی   پشكن  او یپ  شكییپز  و   ۆ ب  ی ر ەسەبكات 
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 ب  ت،ێبكر 
 
م  كو ەو   ە و ەئ  م ەڵ  ەرجدار ەوتمان 

 ەر ەڤەد  و ەل  تەئافر   شكیی پز   ر ەگەئ  ەك  ەیو ەب

 ن   پ  ئاسای    ەبتوانن ب  ەتر ك  كیەیەگێج  ەل  انی

 . تێبەن بووی   نەبگ

 

  او یپ   ەیەو ەئ  ڵسەئ  سلامدا یئ  رعیەش  ەل  -3

ئافر   او یپ  شكییپز   یلا  شكییپز   یلا  تەو 

و   تێبكر   ر ەسەچار   مان ڵموسو   ی  ەئافر 
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  ی لاە ل  بوو ەن  ر ەگەئ  ت،ێبكر   ۆ ب  ن  یپشكن

ناواب  مانڵناموسو   كیێتەئافر  ب  ەستەو   ە بوو 

  ی لاە ل  وسا ەئ  بوو،ەن  شی و ەئ  ر ەگەئ  رع،ەش

 ن، یدەب  ە ستەواب  مای  ڵموسو   یاو یپ  كیێشكیپز 

 ر ەگە ئ  ،ەو ییە لاجیناع  یوو ڕ   ەل  شیو ەئ

 تێبكر   ر ەسەناچار چار   ەكات  و ەئ  بوو ەن  شیو ەئ

نا    مانڵناموسو   كیێشكیپز   یلا  ر ەگەئ و 

 ترش ەم  ەیو ەئ  ر ەبەل  ، ەبوو   شی  م یز ەمولت
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ن  ای  یژ   ر ەسەل  ەچونك  ت،ێبەدرووست 

 . ە ئامانج سلامدا یئ ەل ۆڤمر  ای  یگ   پاراستن  

 

 و ەل  ەكەتەئافر   ەیشێو ك  ش  ۆ خەن  ر ەگەئ  -4

 ن  یپشكن   ییەئاسا  كەیەادڕ تا    ەبوو ك  ەانیگاێج

ئ  كای  ەنێشو   ەب  راورد ەب  تێبكر   ۆ ب  ەل  ەو ەتر، 

ئ  ەئاسانی    ەو ەتەرور ەز   یوو ڕ   ەبگات  ەیو ەتا 

چار   ی   پشكن   ندامی ەئ  ێندەه  كردی    ر ەسەو 
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ل  ی  ە ور ەع  ەب  ەك  تەئافر   رعدا ەش  ە)مغلظة( 

 و ەكەتەئافر   ر ەسەل  ەستیو ێپ  انەیمەئ  ،ەناوبراو 

تا   ەو ەوردببن  ن   ل  ر ۆ ز   ش  ەكەار یرشتەرپەس

ل ب  ر ەفەس  ەیگڕێ  ەبتوانن  شارو   ۆ كردن 

پار   ن  ێشو  و   ی لا  ۆ ب  اتر یز   كردی    رجە خ  ەتر 

خوشك و    نەدەن  ەگڕێو    نەبب  ی  ەئافر   شكییپز 

هاوس  كیدا    سن  ە ردەب  ە نەبخ  انیكانەر ەو 

 كاتڕ   كیە  ك ەن  اندا یانیژ   ەل  ەنگڕە  كێسانەك
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 ح  زاننەن  ر ەه  كو ەڵب   ت،ێكردبەن  انیژ ێو ن
 
 ڵەڵ

ح ئ؟چ    عن  یە  رامەو   ش ەك   ۆ ب  شەو ە! 

ن  ر ەگەئ  -  ار یرشتەرپەس  -  تێبەناچار 

 . كاتەد ەیتەكچ و ئافر   و ەل ەكێمەست

 

 كی ێشكیپز   مەكیە  ەوات  تە رور ەز   ێی   لەئ  ەك  -5

موسو   انی  مانڵموسو   ی  ەئافر   و ەل   مانڵنا 

شو   ت ێبەن  بووی    ەكەشۆ خ ەن  ەینێشارو 
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  ی ر ۆ ج  ها ەرو ەه  ت،ێبەن  او یپ  شكییپز   ەل  ەجگ

 ت ێب   كەیەو ێش  ەب  شە كەتەئافر   ش  ۆ خەن

ه ب  تێگر ەنەڵدواخسی     ر ەسە چار   ە و 

و   ت ێو ەبك  ندروسن  ەت   ەل  انیز   كردی  ەن

 . تێدرووست بب ی  ەلام ەس ر ەسەل ترشەم

زانان  یبێت   ان یت ەرور ەز   كای  ەرجەم  باش  انی: 

 ح  ۆ ب   رامیەح  ەك  ەكردوو 
 
 ب  ت،ێبەئ  ڵەڵ

 
 م ەڵ

  ئ
 . ییەن انەیو ەكردنیش  یگاێج ەی 
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  كرد ێ پ  مان ەئاماژ   ەیتەرور ەز   و ەئ  ر ەگەئ  -6

پ  بوو،   ەتەئافر   و ەئ  ە ستیو ێدرووست 

  ی ر ە سەچار   او یپ  شكیی پز   ەك  ەی شۆ خەن

 ەو ە ژوور   ەواتڕ ب  دا ەڵگەل   كیێمەحر ەم  كاتەد

  ەل  انی   تێب  ەنگیر ۆ ن  ەل  چ    ،ەكەر ۆ دكت  یلا  ۆ ب

 ه
 

 وەه  ەكەار یرشتەرپەس  ،یر ە رگەشتەن  ۆڵ
 

 ڵ
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 ی وو ڕ   ەل  درا ەن  ە گڕێ  ر ەگەئ  داتەد  ۆیخ

 . ەو ەتەناو ێ ه ۆیخ  ۆ ب زش  ۆ پ ەو ەرعەش

 

 ەل  ۆڤ مر   ەك  كێشت  ەتاك  یەن  دا ێت  گومای    -7

بگ  ەڵەه تاوان  ێو  ڕ  
ترش   ەنید  ەو ەتی   و 

  و ەئ  ە واتەك  ،ییەدوا   یژ ڕۆ و   روردگار ەپ

 ەب  كی ێبوون  ەستەواب  چیه   ەك  ەیشكیپز 

  ، ەناسراو   نید  ی     كیێسەك  ەب  انی  ،ییەن  ەو ەنید
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 ك ێتە ئافر   ییەن  ر ەسەل   كیەیەمتمان  چیه

ز   ،سن  ەد  ر ێژ   ەتێبخر   و ەل   شمانەربۆ وابزانم 

  و ەئ  ،ەستوو یب  مان ڵو تا  شۆ ناخ  كی ۆ ی  چ  ەو ەبار 

  ە ل  تێب  شەییشیپ  ند ەرچەه  ەشكیپز 

ب  دا ەیكەكار  پ  كڕیو    اسن  ڕ ر ەسەو   كیێو 

 ،ەییەژ ڕێو    كای    كیەیەلەس ەم  ەو ەئ  ت،ێناسراب

 و ەئ  ی سنوور   كێجار   موو ەه  ییەن  رجەم

 كو ەڵب  ت،ێز ێبپار   ییەبوون وئاكار جوان  ەی  شیپ
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 ر ەه   ە ل  ەو ەنید  ەب  شیبوو   ەستەواب  شكییپز 

 ەشكیپز   كو ەو   دا ینسانیئ   یلاواز   كیەیەحز ەل

 ۆیەب  ر ەه  كات،ەد  ەڵەمام  ەكە بوو ەستەناواب

 ر ەگ ەئ  تەئافر   شكییپز   ەانیرموو ەف  انیزانا

  ۆ ب  ە شی  ێپ  ەل  تێ بەن  شیمانڵموسو 

با   او یپ  شكییپز   ەژن، ل  ش  ۆ خەن  كردی  ەسەچار 

پاب و  ئاكار   نیدەب  تێب  شیندە موسولمان    ی و 

 . ەو ەجوان
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 ، ەیەو ەئ  تەرور ەز   كای  ەر ە و ێپ  ەتر ل  كیێكیە  -8

 ی ناكاو ەول  ەلەپەب  كیییەشۆ خەن  ەكەتەئافر 

پ  تێبەه  ەی  نووك ەه  وتن  ەاكیفر   ەب  سن  یو ێو 

ت  تێبەه  ۆ ب  تێبەه  شیاو یپ  شكیی پز   نها ەو 

 ێ ندەه  ەیوانەچێپ  ەب  ،ركردی  ەسەچار 

بوار   تێدوابخر   ییەئاسا  ەك  ش  ۆ خەن تا 
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 كیێشك یپز   یلا  ەتێبچ  ەیو ەئ  ۆ ب  تێخسەر ەد

 . تەئافر 

 

 ە كردوو   ەو ەئ  ۆ ب  انەیئاماژ   انیزانا  نجا یئ  -9

 ر ەگە ئ  كێو كچ  تەئافر   ر ەه  یار یرشتەرپەس

  ان یر ەسەچار   ۆیخ  رچ  ەخ   ر ەسەبوو ل  یتوانا

  رجەخ  ەپار   و ەبكات و ب  تە ئافر   شكییپز   یلاەل

ن  ی  یئ  ەكردن  شكییپز   یلا   ەانباتیب  بوو ەناچار 
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  ی ر ەسەل  تێبەد  ستیو ێ پ  ە كار   و ەئ  ی  یئ  او،یپ

 .  كاتیب

 

  ەو ەئ  ر ەسەل  انیختەج  ەو ەبار   مەل  انیزانا  -10

كار    تەرو ەز   یماەبن  ەب   ر ەگەئ  ەو ەتەكردوو 

پ بكر   كییەماەبن  یچاو ڕە  ەستیو ێكرا،    تێتر 

واتەل  ییەتیبر   ەك بقدرها(  تقدر  ورة  الض   ە :) 

پ  تەرور ەز  ب  ۆیخ  ن   پ  ەب  سن  یو ێو   و ەو 
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 كەن   تێدر ەد  نجامەئ  ەست یو ێپ  ەك  ەینداز ەئ

 سن  یو ێ پ  ەكەشۆ خەن  ن   پ  ەنموون  ۆ ب  ،ی  هاەڕەب

 ەنموون  ۆ ب  اتر یز   ەو ەل  ەرام ەح  ،ەر ەسەچار ەب

و   ی ندار ید  شدا ەمەل  ت،ێربخر ەد  ای  ڕ تاكو  

   هەب  ی  یەساەوك  رعیەش  زانسن  
 ە كە تەئافر   یی 

   ەیكەار یرشتەرپەو س
 

ێگەباش د ڕۆڵ ڕ  
 . تی 

 



 الدينإحسان برهان د.                                            

 23 

 كیڵێخا  تەرور ەز   ەیلەسە م  ر ەسەل  ر ەه  -11

 ەیەو ەئ  شیو ەئ  ەكردنێپ  ە ئاماژ   ای  یشا  ەیەتر ه

پز   ێندەه  ب   ەیەه  تەئافر   شكییجار 
 
 م ەڵ

ب  ییەن  هاتو ێل   ە ل  ە وتوو ەركەد  زموونەئ   ەو 

پز   ییەن  ەكارام   دا ەیكۆڕییەپسپ   او یپ  شكییو 

ل  دا ەتڵەحا  و ەل  ، ەتواناتر ەب  و ەل  ەیەه   ر ەب ەو 

 
 

 ە كەاو یپ  ەشكیپز   ۆ ب  نا ەپ  ە كۆڤەمر   ای  یژ   گرنكی

 . ەو ییەناچار  یوو ەڕ ل تێبر ەد
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كردن   ەستەو ەڵه  ای  یشا  ەیەتر ه  كیێپرس  -12

ل    ەل  ییەتیبر   شیو ەئ  ،ەر ۆ ز   ەیو ەوردبوون  و 

 شكییپز   یلا  ۆ ب  انیدووگ  ی  ەئافر   ردای  ەس

 ت ەنانەوت  نار ۆ وس  شكیت   ن  یپشكن  كو ە! و او یپ

م  تەئافر   ی  ەور ەع  ن  یپشكن  ەی لەس ەو 

  تانە ئافر   شكییپز   گومانێب  ەبوار   مەئ  بوون،ڵمنا

ب  رنۆ ز   شی اوانیپ  ەل  دا ەار بو   و ەل  گومانێو 
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و   ەیەور ەگ  ر ۆ ز   رعیەش  كیەڵەیەه  هاتووترن،ێل

و   ت ەئافر   ۆ ب  ەنیی  ناش  كیێتەفیس

 ر ەگە م  ن، ەبك  ڵقبو   ەو ەئ  ەیكەار یرشتەرپەس

  ەل  ش ەو ەئ  ەك  تدا ەئافر   شكییپز   بووی  ەن  ەل

 . ەكینز  ەو ڵەحاەم

 

 كردی    ردای  ەس  ەب  تەبار ەس  ها ەرو ەه  -13

ك  او یپ  ددای    شكییپز   یلا  ۆ ب  تەئافر   ە، 
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  ر ۆ ز   یناچار   ناكاوو ەو ل  ەل ەپەب  ی  ڵەحا  انەیمەئ

  ە و ەمانان ڵموسو   نیەلا ەل   شەمەئ  ،ەمی  ەك

بوو   دا ێت  یر ۆ ز   كیییەمەرخەمتەك   ەدرووست 

سنوور   -  ی  راۆ خ  ەب  -  دا ێت  ر ۆ ز   رعیەش  یو 

وا   ەكەشیئ  سروشن    ە چونك  ت،ێی  ێز ەبەد

 ەكەت ەئافر   ەل  ر ۆ ز   ەكەشكی پز   كاتەد  ستیو ێپ

 ەتەئافر   و ەسعات ئ  نیندەچ  ۆ و ب  ەو ەتێب  كینز 

ه  یجار   - ب  ەیەوا   سن  ە ردەبەل  -دوو    ەدوو 
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 ە ر ۆ دكت  و ەئ  ەك  -  تێبەد  اودا یپ  كیێشكیپز 

 ەب  تێب  شیندەپاب  ر ۆ ز   كیێسەك  ر ەگەئ

مر   ،ەو ەرعەش قاب  ۆڤەدواجار  گوناە    لییو 

ب  ەكردن   ەكار   و ەئ  نجامدای  ەئ  وامیەردەبەو 

 . ەو ەتێبەد  ی  ئاسا یلاەل واو ەت

 كی ێشەك  ەل  ەكەركردنەسەچار   نجا یئ 

ت  وتن ەككیەر ەب و   رعی ەناش  ماشاكردی  ە و 

زانا  تێچەد   ەو ەڕێب  ندا یی  ناش  م ەئ  ای  یو 
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 ردای  ەس  رامیەح  یتوا ەف   تەبیتاەب  ەمەردەس

و   ە داو   او یپ  ددای    شكییپز   یلا  ۆ ب  انیتەئافر 

 ەل  ش یددان  شكییپز   ە ك  ییەن  شەشاراو 

ئ  ە ر ۆ ز   تاندا ەئافر   یوو ڕ   ە ل  ر ەگەم  شەمە ، 

 ددای    شكییپز   بووی  ەن  ەو ل   ردا ەگۆ مس  كیێانیز 

و   ت ێبەن  هاتو ێل  لام ەب  ت ێبەه  انی  ت،ەئافر 

  و ەئ  ت،ێبەه  كای  ەدان  تكردی  ەقەس  یر ەگەئ

 . تێدر ەد ەگڕێ ەو ەت ەرور ەز  یوو ەڕ ل ەكات
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 ب
 
ب  ێندە ه  ەو ەداخەب  م ەڵ  یانوو یب  ەجار 

 ردای  ەسەل  ز ەح  انۆیخ  تانەئافر   ەو ەاواز یج

پ  نەكەد  او یپ  شكییپز    مانە ه  ەب  شیاوانیو 

 ت ە ئافر   شكییپز   ردای  ەس  ەب  ز ەح  ەو ێش

 ە و ییەرعەش  یوو ڕ   ەل  شەمەئ  ەك  ن،ەكەد

گوناه  بووی  ەن  ر ەبەول  كیێ وكار   ەپاساو 

 . ییەرعەنادرووست و ناش

 



 حوكمی چارەسەر كردنی ئافرەت لەلای پزیشكی پیاو
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نو   نۆ ك  ەل  انیزانا  ن  ێكت  ەل  ەپرس  مەئ  دا ێو 

  تەب
كراو   لەسەوتی    ل  ،ەباس 

 ە مداو ڵو ەه  دا ەی 

خو  وت  چوونۆ ب   ەیو ەندنێپاش   و ەل  انیكانەو 

پوخت  ەو ەبار   ە ب  م ەبك  شەشكێپ  كەیە ، 

 ی چاو   ەب  عدا یواق  ەل  ەك   ەیو ەئ  چاوكردی  ڕە

تم نم یب ەید  مۆ خ بنعمته  الذي  لله  ..والحمد 

 الصالحات. 

 نیبرهان الد إحسان
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